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OBITELJSKA PRIPREMA ZA BLAGDAN BOŽIĆA
Povjerenstvo za župnu katehezu

Cilj: protumačiti važnost blagdanske pripreme u kršćanskoj obitelji; značenja adventskog vremena, božićnog slavlja i susreta sa svećenikom u svom domu.
MOLITVENI POČETAK
· Molitvu može pročitati svećenik ili netko od prisutnih roditelja.

Veliki, milostivi Bože, tvoja je budućnost naša sadašnjost, tvoj slavni dan naš je cilj, tvoja istina naša je sigurnost, tvoje oproštenje naš život. Gospodine, mi ti zahvaljujemo. Ne daj da bezbrižno živimo svoje dane, već da budemo svjesni tvojeg dolaska, da se vježbamo u odgovornosti za ljude i stvari koje si nam povjerio. Neka u nama vlada budnost i pozornost, da surađujemo u oblikovanju tvojeg svijeta, da odstranimo glad, da nadvladamo bolesti, da budemo graditelji mira. Daj nam dobre misli za izgradnju zajednice, da se međusobno poštujemo i budemo spremni za plodnu suradnju. Budi uz ljude koji su u našoj zajednici žalosni ili radosni, i podsjećaj nas na naše krštenje. To te molimo u pouzdanju u tvojeg Svetog Duha, kojeg si nam obećao po svojem Sinu Isusu Kristu. Amen.
I. MOTIVACIJA - ZNAČENJE ADVENTA

· Svećenik uvodi u temu i tumači značenje adventa prema predloženom tekstu.

Došašće je vrijeme tišine i pripreme za blagdan Božića, ali mnogi ga doživljavaju grozničavim i bučnim; jure po trgovinama da bi obavili svoju božićnu kupovinu... Ipak je potrebna tišina da bi Bog mogao doći k nama. Bez tišine nećemo opaziti Božji dolazak, prečut ćemo njegovo kucanje na vratima svog srca. Tišina bi mogla značiti: stati, zaustaviti se, ne biti u pokretu. Potrebno je zaustaviti se da bi se smirilo. Moram prestati juriti uokolo; moram se zaustaviti. Ako zastanem, zaustavim se, susrest ću se najprije sa samim sobom. Tad svoj nemir više neću moći premještati van, zapazit ću ga u sebi; a do tišine dolazi samo onaj tko odoli svom nemiru. Miran i tih znači i utišan, umiren, utažen. Majka taži žeđ svog djeteta, smiruje dijete koje viče jer je gladno. Tako ja moram smiriti svoju dušu koja iznutra glasno viče. Kad više ne trčim uokolo vani, javit će se glad mog srca. Moje će srce vikati jer nije zadovoljeno, jer njegova glad i žeđ nisu utaženi. Ono tad treba hranu. I ja se moram majčinski prikloniti svom srcu da bi me ostavilo na miru. No, mnogi se plaše upustiti u bučno srce. Radije se od njega odvraćaju hitajući od jednog mjesta do drugog, ali njihovo srce viče i dalje, ono se ne da odbaciti, ono treba naklonost, ono hoće biti umireno. 

Samo je u Bogu mir, dušo moja - stoji u psalmu 62,2. Ja sam ne mogu smiriti svoje srce. Kad se priklonim nutarnjem kriku svog srca, osjetim da gladuje za nečim sasvim drugim od onog što mu ja mogu dati. Ono čezne za Bogom. Stvarno se smiruje jedino u Bogu. Priušti si u vrijeme došašća to vrijeme tišine i u njemu se zagledaj u Boga. I kad se u tišini najprije podigne nutarnja buka, jednostavno ju izdrži. Ostani stajati. Stavi svoje srce koje viče pred Boga da ga On smiri. Tišina će tad za tebe postati blagodat, ti ćeš svoju dušu tad kupati u šutnji. Ustrajat ćeš kod sebe. Moći ćeš uživati u tome da si jednostavno kod sebe i pred Bogom. U tišini nitko od tebe ne želi ništa. Ti možeš jednostavno biti ti. Tišinu treba ne samo vrijeme došašća, nego i božićno vrijeme. Bog će u moje srce sići jedino onda kad se ono smiri. Rođenje Boga događa se u onom najintimnijem prostoru šutnje. Svojom šutnjom ja ne mogu prisiliti Boga da dođe k meni, ali šutnja je pretpostavka da ću Boga u sebi zapaziti. U šutnji ja sam silazim u svoju vlastitu dubinu, a put u ovu dubinu vodi kroz noć moje tame, kroz noć mog straha i moje samoće; tu napuštam svoje kraljevsko prijestolje na kojem stolujem siguran i s kojega upravljam i određujem život; tu se priklanjam do dna svojoj duši. Jer Bog se samo tu može u meni roditi. Bog hoće u meni postati čovjekom samo u dubini mog srca, u dubini do koje više ne prodire buka površine.  (Anselm Grün)
II. ZA RAZUMIJEVANJE BLAGDANA TREBA RAZUMIJETI SIMBOLE
· Svećenik nastavlja tumačeći simbole koji se nalaze u središtu blagdana Božića.

Božić je Blagdan srca, pa je i njegove glavne poruke moguće odgonetnuti samo srcem. Kao što bi to savjetovao Mali Princ: Dobro samo srcem vidi čovjek. Ovo gledati srcem ima i svoju učeniju verziju, a to je mudrost da se čitaju znakovi, da se stvarnosti pristupi putem simbola. Simbol Božića su jaslice sa svojim figurama. Obično imamo ove figure: mali Isus, Marija, Josip, vol, magarac, pastiri i ovce. Uđimo i mi u tu scenu, stanimo u jedan ugao i promatrajmo figure jednu za drugom i pustimo da nam one govore. 
TAMA I SVJETLOST
Kad se Isus rodio, bila je tama. Rodio se usred noći. Ali tad nasta veliko svjetlo, kako to svjedoče pastiri: I obasja ih veliko svjetlo. Promislimo poruku ovih simbola za naš duhovni život. Što znači tama i što znači svjetlost? Božić bi trebao biti blagdan klanjanja i šutnje. Božić je blagdan koji govori za sebe. Velika je opasnost da se damo zavesti od velikih, kićenih riječi, da zapadnemo u sentimentalizam i da tako izgubimo uzvišenu ljepotu ovog blagdana. Usred noći, naši su gradovi puni svjetlosti, ljudi se radosno skupljaju po kućama, idu u crkvu... Ali koliko ima svjetla u srcima, u našim srcima? Da bismo to shvatili, pogledajmo najprije naše tame. Može se činiti nepriličnim razmišljati o tami u svijetloj božićnoj noći, ali ipak je potrebno da bismo shvatili potrebu i značenje svjetla.

JASLICE
Krist se rodio, dakle Bog se zauzeo za nas, sve je stavio na kocku za nas, stavio je svoju ljubav u našu službu. Krist se rodio, govorio ljudske riječi, hodao našim stazama, živio našim životom. Svjetlost je došla među nas, možemo osjećati njezine zrake, toplinu. U tom svjetlu možemo razaznati rješenja naših problema. Božić je poziv da se zagledamo u svoje tame i da otvorimo vrata svoje duše, pameti i srca da ih rasvijetli božićna svjetlost. 
VOL 
Njegova se figura vezuje uz mir. Vol je strpljiv, dobrohotan i smiren. Legenda kaže da je vol grijao malog Isusa svojim dahom. Tako je to i s mirom u svijetu. Katkad nam se čini kao da ga nema: posvuda ratovi, nemiri, svađe, obiteljske tragedije... Ali nije tako. Mir postoji, samo što on nije agresivan, ne gazi nikog, ne viče, nego tiho grije. Ali vol ima još jednu lijepu karakteristiku: radin je. Ne buni se protiv jarma, vuče natovarena kola i poslušan je svom gazdi. Možda zvuči pomalo provokativno, ali usudimo se pitati što bismo mogli naučiti od vola: da budemo mirotvorci i radini?
MAGARAC 
Njegova se figura vezuje uz radost. Obično kažemo da je magarac glupa i tvrdoglava životinja, ali on ima jednu lijepu karakteristiku: zadovoljava se s malo i zna se radovati svakoj maloj pažnji. Katkad nam se čini kao da nema više prave radosti u svijetu: ljudi se ne znaju veseliti malim stvarima, nego moraju kupovati skupe darove, organizirati bučne zabave da bi se mogli proveseliti. A stvarna radost je čedna i zadovoljava se s malo. Možda zvuči pomalo provokativno, ali se usudimo pitati što bismo mogli naučiti od magarca?

OVCE
Njihova se figura vezuje uz povjerenje. Ovca ide za glasom svog pastira, slijedi ga, ima povjerenja u njega. Ona je uvjerena da joj pastir želi uvijek samo dobro. Katkad nam se možda čini kao da živimo u svijetu u kojem vlada nepovjerenje i sumnjičavost, ali nije tako. Ima ljudi koji znaju imati povjerenja u druge ljude, u Isusa, u Boga. Možda zvuči pomalo provokativno, ali se pitajmo što bismo mogli naučiti od ovce: možda da imamo više povjerenja u ljude i da pazimo da ne izigramo tuđe povjerenje koje u nas stavljaju. 
ANĐELI
Svjedoci otvorenog neba. Božić postavlja temelje tzv. teologije otvorenog neba. Praiskustvo čovjeka nakon iskonskog grijeha je slika zatvorenog neba, simboliziranog zatvorenim vratima zemaljskog raja koje čuvaju arkanđeli ognjenim mačem. Otad se čovjek stalno pita kako udobrovoljiti razljućenog Boga; prinosio je žrtve, čak vlastitu djecu, ne bi li na taj način nanovo otvorio vrata neba. No sve je bilo uzalud. U božićnoj noći mali Isus je iznutra otvorio vrata neba i sišao na zemlju. Uz malo mašte možemo domisliti da je i on, poput svakog djeteta, zaboravio zatvoriti vrata za sobom. Iskustvo otvorenog neba je osnovno ljudsko iskustvo, potreba svih nas. To je iskustvo nade koja kaže da nema nepopravljivo pokvarenog života, da je nebo otvoreno čak i raskajanom razbojniku. Možemo se pitati gdje doživljavamo zatvorena vrata u našem životu, gdje nam se čini da nestaje nade.

PASTIRI  
Njihova se figura vezuje uz staloženost. Pastiri imaju svoje odgovornosti, tešku zadaću da čuvaju ovce pred napadom vukova. Zbog toga se ne bave mnogim sporednim stvarima, nego se posvemašnje posvećuju svojoj zadaći: stoje budni uz stado i paze. Katkad nam se čini kao da je život postao previše užurban, trčimo s jednog posla na drugi, nikad ne stignemo ništa obaviti kako bismo htjeli. Ali ipak postoje smireni ljudi koji se ne daju izbaciti iz svoje staloženosti zbog malih neugodnosti svagdanjeg života. Možemo se pitati koje su rastresenosti u našem svagdanjem životu koje odvraćaju našu pažnju s onog bitnog: našeg posla i naše molitve. Pastiri imaju još jednu zadaću: raznose glas. Saznajemo da nakon što su pohodili mjesto rođenja, rastrčali su se po gradu i svima govorili o tome što su vidjeli i što su im anđeli rekli. Mi smo pastiri. Pa ćemo poput njih ići i pričati svemu svijetu da je Bog pohodio narod svoj, da ljubi svakog čovjeka. Mi smo to vidjeli i shvatili.

JOSIP, MARIJA, ISUS
Marija – njena se figura vezuje uz ljubav. Ona se drži u pozadini gotovo čitavo vrijeme života svog Sina. Ali uvijek kad je trebalo, ona je bila kraj njega. To je karakteristika svake istinske ljubavi: ona se ne gura, ona ne viče, nego stoji u pozadini do te mjere da nam se katkad može činiti kao da je i nema. Prva poruka Božića, preko Marijina lika, jest da ljubav postoji. Josip – njegova se figura vezuje uz vjeru. Josip malo govori, on je čovjek djela. Jedino što o njemu znamo je da se vjerno brinuo za Dijete i za Majku. Kadgod mu je Bog poslao neku poruku, on je spremno ustao i krenuo na izvršenje Božje volje. Stoga Josip stoji pred nama kao uzor vjere. Danas se često čuje da nema vjere u svijetu. Josip je svjedok da još ima vjere, samo što ona ne viče, ne gura se, ne hvali se. Tiho prisluškuje Božje poticaje i djeluje. Učimo od sv. Josipa kako biti poslušni Božjem pozivu iako možda na prvi pogled ne shvaćamo što od nas hoće. Isus – sve figure u štalici ne bi mogle imati nikakvo značenje kad ne bi imale za središte malog Isusa jer on je znak nade koju Bog daruje svijetu. Svako dijete je znak da Bog još nije napustio naš svijet. I upravo Dijete u jaslicama pokazuje zašto još uvijek postoji temelj nade. Tamo oko njega se skupljaju Marija i Josip, vol i magarac, pastiri i ovce. Tamo uz njega ćemo naći i mi vjeru i mir, povjerenje i ljubav, staloženost i radost – i nadu. Božić je garancija Božje ljubavi. Pustimo da nas ponese radost božićne poruke: Tako je Bog ljubio ovaj svijet da je dao svog jedinorođenog Sina da nitko ne propadne od onih koji u njega vjeruju. 
III. OTKRIVANJE SMISLA BLAGOSLOVA OBITELJI
· Svećenik završava s katehezom tumačeći smisao blagoslova obitelji.
Svi novozavjetni blagoslovi, pa tako i obiteljski, nalaze svoj uvir i osmišljenje u Kristu Otkupitelju. Krist Gospodin je blagoslov za sve i u njemu se ogleda spasenje, a svi tekstovi novozavjetnih blagoslova samo potvrđuju Isusovu ulogu i poslanje. Novozavjetni suodnos blagoslova i spasenja rađa približavanju ustanovi euharistije. Krist svojim djelima spasenja blagoslivlje Oca, stavljajući se na službu vjernicima svih podneblja i vjekova preko sakramentalnosti euharistije. Time starozavjetna dinamika (blagoslov-spasenje) nalazi u Kristu Otkupitelju svoje pravo ispunjenje jer se u euharistijskom otajstvu Kristova sakramentalna prisutnost (koja je i blagosloviteljska) nastavlja kroz vjekove. Što se tiče obiteljskih blagoslova, nailazimo ih kod Luke vezanih uz Isusovo rođenje te Ivana Krstitelja. Elizabetin blagoslov (Lk 1, 42); Zaharijin blagoslov (Lk 1, 76-79); blagoslov starca Šimuna (Lk 2, 34-35), te Isusov blagoslov djece (Mk 10, 13-16).
  
Blagoslov kuća - tim riječima se označava dolazak i molitva svećenika o Božiću u obitelji i domaćinstva. Možda je potpunije reći pohod svećenika obiteljima ili blagoslov obitelji. Naziv blagoslov kuća se kod nas uvriježio. Zna se što naziv blagoslov kuća označava: dolazak svećenik u kuću, susret s članovima domaćinstva, molitva za Božji blagoslov. Blagoslov kuća i pohod obiteljima ima duboko značenje, prijateljsko, osjećaj povezanosti, ugodan susret. Sama riječ blagosloviti ima u sebi lijepo značenje: blago – osloviti ili blago – sloviti. Jedno i drugo imaju dobar osnov za razmišljanje. Blago – osloviti: lijepo je kad jedni druge fino, kulturno, dobrohotno, dobronamjerno oslovljavamo, blago oslovljavamo. Kad god nekom prilazimo blago i dobrohotno, iskazujemo mu poštovanje, blagonaklonost, naklonost, privrženost, blagost, praštanje, ljubav, ne želimo mu ništa loše. Blago – sloviti: o nekom lijepo pričati, s velikom naklonošću i pozornošću, vrednovanje nečijih vrlina i zasluga. Paziti na drugog. Nekom prići s osjećajem da mu blago sloviš, lijepo pričaš, lijepo govoriš, paziš koju ćeš riječ izgovoriti, paziš da ga ne uvrijediš. Prići nekom i blago ga utješiti, okrijepiti ga pohodom, pogledom, pomilovati svojim dolaskom, biti prema ojađenom nježan i blag. Nećeš ga povrijediti, nego osokoliti, podignuti. 

Blagoslov je poznat od samog početka čovječanstva. Na stranicama knjige Postanka nalazimo riječ prilikom stvaranja čovjeka: I blagoslovi ih Bog i reče... Također prilikom sklapanja saveza s Noom nalazimo iste riječi. Kad poziva Abrahama, Bog govori sljedeće riječi: Velik ću narod od tebe učiniti, blagoslovit ću te, ime ću ti uzveličati, i sam ćeš biti blagoslov, blagoslivljat ću one koji te blagoslivljali budu, koji te budu kleli, njih ću proklinjati. I mogli bi tako prolaziti kroz cijelu Bibliju i uvijek ćemo naći tragove blagoslova kao temelj saveza s Bogom. Blagoslov je nešto što dolazi od Boga, što daje Bog onima koji ga traže. Upravo u tom možemo tražiti i naći temelj blagoslova prilikom blagdana Božića. Rođenje Gospodnje je početak Novog Saveza, a savez počinje blagoslovom. Prije svega, ne možemo govoriti o blagoslovu kuća, nego o blagoslovu obitelji. Time se želi zazvati Božji blagoslov na obitelj, osobe koje borave u jednom prostoru i žive u zajedništvu. Blagoslov se vezuje uz čovjeka, a ne prostor. Ako nema života u tom prostoru, ako nema ljudi koji tamo borave, onda je takav blagoslov beskoristan jer neživom predmetu ne znači ništa. Bog štiti ponajprije čovjeka, a onda i mjesto gdje on boravi. Zato je vrlo važno da se obitelj skupi na molitvu kad dođe svećenik u njihovu kuću ili stan. Također bi bilo poželjno da se na stolu nalazi križ, svijeća i blagoslovljena voda. Osobito je važna molitva ukućana. Svi se trebaju priključiti toj molitvi, to nije nešto što svećenik obavlja sam, nego je stvar obitelji. Blagoslov se ne utjeruje silom, niti po službenoj dužnosti, nego ga moli obitelj. Ona se stavlja pod zaštitu Svevišnjeg Boga. Zato slobodno možemo reći: kakva će biti vaša molitva, takav će biti i blagoslov. Običaj je da se prilikom blagoslova obitelji daje godišnji doprinos za crkvu. To je običaj. Ako netko nije u situaciji da bi dao doprinos, to nikako nije razlog da se ne primi svećenik i da se ne zazove Božji blagoslov na obitelj. Svećenik ne dolazi k vama u kuću radi novca. Blagoslov je i više od ovog svega jer sve što je rečeno Bog čini čovjeku. Čovjek može reći, a ne učiniti. Bog tako ne postupa. Bog što kaže, to i učini. Svećenik dolazi u obitelji, kao osoba, želi biti sa svojima; ali dolazi i u Božje ime, u ime Crkve. Kad svećenik dolazi u kuću, skuplja se obitelj, članovi prilaze upaljenoj svijeći, svjetlu, životu; prilaze križu postavljenom na stol; prilaze simbolici zasijane pšenice... Okuplja se zajednica, Crkva u malom, okuplja se Crkva Božja u obiteljskoj kući, obiteljskoj Crkvi, moli se za sve članove: nazočne i nenazočne, zaziva se blagoslov za obitelj, za sve dobro koje posjeduju, za radno mjesto, izvor prehrane, za ekonomsko i materijalno blagostanje. Tko se ne bi sakupio i molio za ovakve nakane? Kad svećenik dođe u tvoju ulicu, dvorište ili zgradu, kad priđe tvojoj kući, i ti priđi njemu u susret. Božićni blagoslov obitelji vjernički je događaj koji želi zbližiti članove obitelji i približiti ih Bogu da ih božićni blagoslov može čuvati cijele godine, kako bi mogli svakodnevno činiti dobro i pomagati se u vjeri, nadi i ljubavi. To je ujedno i prigoda da župnik bude član vaše obitelji, da se susretnemo oko stola i blagoslova kao članovi velike kršćanske obitelji - Crkve.
IV. ZAVRŠNA MOLITVA: Isusu za rođendan
Isuse, hvala ti za ljubav koju si mi pokazao došavši na zemlju, živeći i umrijevši za mene. Želim proslaviti ovaj Božić zajedno s tobom. Želim te upoznati, želim primiti tvoju ljubav i tvoj dar vječnog života. Molim te, dodirni moj život svojom ljubavlju i pomozi mi da tu ljubav podijelim s drugima. Amen.
� Prijedlog teksta za tumačenje simbola napravljen je prema tekstu Mihálya Szentmártonija, S. J.


� Mr. sc. Danijel Crnić: Slavlje blagoslova obitelji kao pastoralno-liturgijski izazov današnjice. Riječki teološki časopis, god. 18 (2010), br. 2
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